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Las Civilizaciones Desaparecidas
9 días / 8 noches

Día 1. México 
Llegada al aeropuerto de la Ciudad de México. Encuentro en el aeropuerto, traslado y  
alojamiento en el hotel “Casa Blanca” u otros similares 4*. Una breve reseña del guía sobre 
nuestro itinerario del viaje. 
Descanso. 

Día 2. Excursión general por la ciudad y  Pirámides de Teotihuacán 
Desayuno en el hotel. 
Zócalo- plaza principal de la ciudad, Catedral Metropolitana-la iglesia católica más importante 
del país, Palacio Presidencial con murales de Diego Rivera en el que narra la historia de 
México desde la época precolombina hasta el siglo XX. Vamos a ver las ruinas de la pirámide 
del Templo Mayor y escuchar la historia de los sangrientos sacrificios de los aztecas. A 
continuación- Pirámides del Sol y la Luna en Teotihuacán. Una Civilización poco conocida y 
muy poderosa con un alto nivel de conocimiento de las matemáticas y la astronomía... 
Regresando- visitamos el lugar de peregrinaciones para los católicos de todo el mundo (sólo 
superada por la del Vaticano) - Basílica de la Virgen de Guadalupe, que ha tomado bajo la 
protección a los pueblos indígenas de América. 
Regreso al hotel. Tiempo libre. 

Día 3. México - Puebla - Oaxaca (460 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
Por el camino a Puebla podrá admirar dos grandes volcanes- el Popocatépetl (5.645 m de 
altitud, un volcán activo) e Iztaccihuatl (altitud 5230 m, un volcán extinto). Llegada a la 
ciudad de “ los Ángeles” - Puebla, que se encuentra bajo la protección de la UNESCO como 
un patrimonio cultural excepcional de la humanidad. Un breve recorrido por el centro de 
la ciudad. Dejamos  Oaxaca. Por el camino, usted verá el pico más alto de México: el Pico de 
Orizaba- altura de 5747 metros. Llegada a Oaxaca. Alojamiento en el hotel “AITANA” 4 *. 
La tarde- paseo por el centro histórico de Oaxaca, la joya colonial de las ciudades. 

Día 4. Oaxaca - Monte Albán, Tula - Tehuantepec (290 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
Visita al complejo arqueológico de Monte Albán, que se encuentra en la lista de Patrimonio 
de la Humanidad, situado en una colina con magníficas vistas sobre el valle de Oaxaca. La 
civilización zapoteca con arte de trepanación craneal, otro misterioso pueblo de Mesoamérica, 
que desapareció de la nada... 
Visita de la ciudad de Tula, donde crece el árbol más grande del mundo, su tronco lo pueden 
rodear 40 hombres tomados de las manos. 
Edad del árbol - 4000 años de antigüedad! 
Al llegar a Tehuantepec, alojamiento en un hotel “Calli” 3 * o similar. 
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Día 5. Tehuantepec - Cañón del Sumidero - San Cristóbal de las Casas (380 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
Visita al Cañón del Sumidero. Viaje en el barco en las profundidades del río Grijalva, donde hay 
cocodrilos y en los bosques cercanos se oyen gritos de monos araña. Una experiencia inolvid-
able! 
Llegada a la ciudad colonial de San Cristóbal de las Casas, que estuvo al margen de las convul-
siones de la historia. Iglesia del siglo XVI, la arquitectura colonial, los indios no quieren cambiar 
su vestimenta tradicional por la ropa europea, la venta de recuerdos locales, los sonidos de 
la marimba - xilófono local, pavimentos de adoquines - todos estos temas nos ponen en el 
estado de ánimo filosófico. 
Alojamiento en el hotel “Ciudad Real” 4 * o similar. 

Día 6. San Cristóbal de las Casas - San Juan Chamula - Misol Ha - Palenque (225 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
¿Quieres ver los descendientes de los mayas famosos? ¡Por favor! Bienvenido a la ciudad de 
San Juan Chamula, una casa de una de las ramas de los mayas - tsottsil tribu, que fueron 
capaces de preservar sus tradiciones, vida cotidiana, el lenguaje, incluso continuar a usar ropa 
de sus antepasados. Tsottsili mostraron cierta flexibilidad, siendo capaces de llevar hasta sus 
cimientos el catolicismo. Como ocurre en la realidad? Mira con nosotros! Solo que no se puede 
tomar fotografías. Después de todo, con la imagen que usted puede tomar se lleva su alma... 
Visita a la espectacular cascada - Misol Há. Se puede nadar. 
Llegada a Palenque y alojamiento en el hotel “Ciudad Real” 4 * o similar.
 
Día 7. Palenque - Zona Arqueológica de Palenque - Campeche (245 km) 
Desayuno en el hotel. 
Palenque - joya de la arquitectura maya! Crestas blancas de encaje de los templos en el fondo 
de colinas verdes, en silencio elevándose hacia el cielo azul! 
Esmeralda perfecta inscrita en el paisaje de la construcción de la ciudad - la evidencia de la 
alta habilidad y buen gusto de los antiguos mayas. Impresionantes palacios y pirámides, en 
uno de los cuales fue encontrado enterrado gobernante de la ciudad - Pakal. La imagen de la 
tapa del sarcófago ha hecho que los científicos debatan interminablemente. Famoso investi-
gador suizo Erich von Daniken vio en la portada del sarcófago a un astronauta, que “aprieta un 
pedal… “. Otros investigadores también han visto en algunas imágenes de las paredes de los 
templos señales de civilizaciones extraterrestres. 
Llegada a Campeche, una ciudad colonial construida como la defensa contra los piratas, tam-
bién se encuentra en la lista de la UNESCO. 
Visitando la ciudad podemos hacer un paseo en el tranvía (con cargo extra). 
Alojamiento en el hotel “PLAZA CAMPECHE” 4 * o similar. 
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Día 8. Campeche - Uxmal - Mérida (260 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
Visita al sitio arqueológico de Uxmal - una de las ciudades mayas más magníficas. La ciudad 
fue una vez un puesto de gran alcance, la defensa contra ataques de los bárbaros a los Maya 
de Yucatán. “Tres veces erigida” - la traducción del nombre de la ciudad. Vamos a ver una 
pirámide ovalada del Asistente, el Palacio de las monjas, la Casa de las Tortugas, etc. 
Salida a Mérida, una ciudad maravillosa colonial de la Edad Media.
Instrucciones para llegar al centro de la ciudad, la calle de Francisco Montejo, donde vemos la 
lujosa residencia de estilo europeo, construida en el siglo pasado. 
Alojamiento en el hotel “El Conquistador” 4 * o similar. 

Día 9. Mérida - Chichén Itzá - Cenote Ik Kil - Cancún (320 km) 
Desayuno en el hotel. Salida desde el hotel. 
Visita al complejo arqueológico de Chichén Itzá, la magnífica creación maya-tolteca de la ar-
quitectura. En el campus se verá la famosa pirámide de Kukulcán - Serpiente Emplumada, que 
se ha convertido en una de las nuevas Siete Maravillas del Mundo! Veremos un estadio para un 
partido de fútbol donde jugaron los toltecas y mayas, y donde la pérdida es igual a la muerte 
... Vamos a ver el famoso Cenote - “ de las víctimas”, donde de 20 metros de altura los residen-
tes de Chichén Itzá aventaban a las personas, como un sacrificio a Dios de la lluvia ... 
Por el  camino a Cancún veremos un Cenote, que son pozos naturales con agua limpia. 
Podemos nadar en el. 
Llegada a Cancún. Alojamiento en diferentes hoteles.

El precio incluye: 

• Alojamiento en hoteles; 
• Desayuno; 
• Guía de habla rusa a lo largo de toda la ruta; 
•  Vehículos confortables, con aire acondicionado; 
• Traslado al hotel en la ciudad de México; 
• Entradas a museos y sitios arqueológicos que 
incluye el programa. 

El precio del viaje no incluye: 

• Traslados al aeropuerto de Cancún; 
• Alojamiento en hoteles en Cancún; 
• Propinas a los porteros, mucamas, chofer 
y guía. 
• Boletos de avión  Rusia - México - Rusia; 
• Visado. 

HOTELES ESTAN SUJETOS A CAMBIO DE 
LAS MISMAS CATEGORÍAS

INFORMES:

Tonalá 16 Depto. 502- A
Colonia Roma, México D.F. Ciudad de México C.P. 06700
E-mail : natalia@tenoch.com ; natalia_kh@hotmail.com
Tel / Fax +52 (55) 5511-7077


